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PLANEACION DIDACTICA POR PROGRESIONES

PLANEACION SEMESTRAL POR PROGRESIONES

Datos de identificacion

SERVICIO EDUCATIVO: SUBDIRECCION REGIONAL:
NOMBRE DEL PLANTEL: SEMESTRE:
Escuela Preparatoria Oficial Num. 28 Primer
NOMBRE DE LA DOCENTE: FECHA DE ELABORACION:

26-08-2024

PERIODO DE REGISTRO DE CALIFICACIONES
26 de Sep. Al 02 de octubre
11 de Nov. Al 20 de Nov.
05 de Dic. Al 13 de Dic.

Elibeth Ariana Hernandez Salazar

UNIDAD DE APRENDIZAJE CURRICULAR:
Laboratorio de Investigacion

LA UAC PERTENECE A: ,
Area del Conocimiento

HorAS DE MEDIACION DOCENTE
60 HRS.

FECHA DE APLICACION:
19 de agosto al 25 de Enero del 2025

NUMERO DE SESIONES DEL SEMESTRE
52 SESIONES DE 50 MIN. C/U
8 HRS. PARA ALUMNOS EN RIESGO DE REPROBACION

PORCENTAJE DE REPROBACION DE LA ASIGNATURA:
5%
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Metodologia didactica de la UAC

ENFOQUE DE APRENDIZAJE

PRINCIPALES METODOLOGIAS Y ESTRATEGIAS DIDACTICAS ESPECIFICAS
DEL AREA O RECURSO

(ACTIVO Y SITUADO)
El docente: ; Como promueve el aprendizaje en los alumnos en la
UAC?
Conocimientos previos
Escenarios de acuerdo al entorno al alumno
Los estudiantes se integran gradualmente a una comunidad o
culturas de préacticas sociales.

Metodologias de la investigacion, basica y aplicada para generar en el
estudiantado el interés y el gusto por la investigacién encaminada a la atencién de
las problematicas sociales detectadas en su comunidad a partir de proyectos
transversales

Metodologia de la investigacion en Ciencias Sociales, el desarrollo de sus fases
—recopilacidn, interpretacion, discusion y analisis de datos— asi como la
presentacion de resultados, con el fin de desarrollar su capacidad para
implementar alternativas de solucidn a sus problematicas contextuales a través de
la creacidn de proyectos de investigacion cientifica, favoreciendo su papel como
agente de transformacion social.
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Contexto educativo: interno y externo

1. CONTEXTO EXTERNO DEL PLANTEL

UBICACION: La Escuela se encuentra ubicada en la calle Oriente 8 numero 248, de la colonia Reforma, Municipio de Nezahualcoyotl, codigo postal
57840, latitud 19.374865823585804, longitud -98.98177234240895. Entre Sur 1y Sur 2, a una calle de la Av. Floresta y a una calle de la Av. Pantitlan.

ASPECTOS SOCIOCULTURALES: Segtin datos del 2020 del INEGI, en Nezahualcoyotl viven 1 millon 077 mil 208 habitantes, de los cuales 517 mil 059
son hombres y 549 mil 376 son mujeres. La esperanza de vida de la poblacion es de 75 afios, igual a la media nacional. Lo que hace un gran hacinamiento
de la poblacion. Las mayores problematicas son la Crisis de Agua, la Inseguridad publica y los problemas de movilidad.

ECONOMIA: De acuerdo con el censo econdmico de 2019, los sectores econdmicos con mayor nimero de unidades econdmicas en Nezahualcoyotl, son:
Comercio al por menor 48,7 % con 22,992 unidades y los servicios de esparcimiento culturales y deportivos solo representan el 1,43 % con 561 unidades.
Es notable que se requieren mas areas verdes y eliminar el gran foco de contaminacion que es el tiradero a cielo abierto del Bordo de Xochiaca.
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2. ELEMENTOS DEL CONTEXTO INTERNO DEL PLANTEL

Matricula, al momento de elaborar este diagndstico contamos con 426 alumnos en turno matutino En relacion con los indicadores académicos que arroja
la plataforma MIGE, la cobertura y absorcion tendriamos que mejorar. Sin embargo, dadas las dimensiones de la escuela y aunque contamos con mucha
demanda de espacios no podemos atender estas solicitudes, por tal motivo estos dos indicadores no podremos mejorarlos. La aprobacion y el
aprovechamiento son dos indicadores en donde estamos logrando lo planteado en turno matutino. Teniendo como resultado un edificio renovado en todas
sus 9 aulas, servicio médico, auditorio, papeleria, 6 pequefas bodegas, biblioteca, sala de docentes, contabilidad, paqueteria, area verde, control escolar,
sala de computo, arco techo, explanada, laboratorio multidisciplinario, area de directivos, area de orientacién escolar, tutorias y terraza. Siempre limpio y
ordenado.

Equipamiento. En cuanto al equipamiento, hemos avanzado mucho, ahora tenemos las 9 aulas con proyectores y cable HDMI, para conexion a laptop.
48 computadoras de escritorio para servicio didactico, y 7 laptops para uso de directivos y orientacion, asi como 5 equipos mas de escritorio. Contamos
con 16 camaras de seguridad, DVR y monitor, conmutador con 7 extensiones, alarma sismica conectada al sismolégico nacional con 4 bocinas, dos
modems para el servicio de internet, 7 impresoras de diversas caracteristicas, impresora para credenciales en PVC, equipo de primeros auxilios, camilla
de emergencias, 11 extintores de diversos usos, horno de microondas.

Recursos Humanos: Contamos 67 docentes en ambos turnos, todos dentro de su perfil para impartir las asignaturas asignadas, 4 personas de
intendencias, 4 personas con funciones administrativas, un director, un subdirector, un secretario escolar y una pedagoga A.

Modelo Educativo. Actualmente estamos desarrollando el Modelo Educativo para la Educacién Obligatoria, con 7 Campos disciplinares (Matematicas,
Ciencias Experimentales, Ciencias Sociales, Comunicacién, Humanidades, Formacion para el Trabajo y Paraescolares); 5 componentes del saber: Basico
(27 UAC), Propedéutico (6 UAC),

Formacion para el Trabajo (4 UAC), Paraescolares ( 6 UAC) y Estatal (3 UAC). Todo ello durante 6 semestres. Aplicando la reglamentacion vy el
calendario escolar vigentes.
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3. EVALUACION DIAGNOSTICA DEL GRUPO

De manera general se tiene un total de 150 alumnos al momento de realizar la presente planeacion, predomina el sexo
femenino, oscilan entre los 14 — 16 afos, la EPO 28 estuvo dentro de sus opciones, la mayoria se inclinan a estilos de aprendizaje
kinestésico. Dentro de sus pasatiempos estan: videojuegos, practican algun deporte, dormir, dibujar, leer.

Dicen tener un celular, aprox. El 50% de alumnos dice tener crédito para poder realizar una actividad dentro del salon de clases.



@ = = ~
iy GOBIERNO DEL » ESTADO DE /(A &\
el £2iADS B Mmexico« | EDUCACION . 87 ot
1) g  mevitt SECRETARIA OE EDUCACION, CIENCIA TECNOLOGIA & INNOVACION | WSy |

\ el e
N PREPA 28 /

"2024. Ao del Bicentenario de la Ereccién del Estado Libre y Soberano de México'

Transversalidad
TRANSVERSALIDAD A PARTIR DEL PROGRAMA, AULA, ESCUELA'Y COMUNIDAD

1. Participacion en Proyectos Escolares /Proyecto de academia.

PAER con las lineas de Accidn: Agua y Residuos

La respuesta a estas preguntas esta contenida en el programa de estudios de la UAC.

TRANSVERSALIDAD DE LA UAC CON OTRAS AREAS DE CONOCIMIENTO, RECURSOS SOCIOCOGNITIVOS Y AMBITOS DE FORMACION

SOCIOEMOCIONAL

1. ¢Qué puede aportar la UAC a los conocimientos y experiencias de los otros Recursos Sociocognitivos, Areas de Conocimiento y a los Ambitos
de Formacion Socioemocional?

Laboratorio de Investigacion se relaciona con Lengua y Comunicacion, en la que se establece la importancia de investigar y dar un uso adecuado a la informacion.
Mientras que, con Conciencia Historica, el eslabén es igual de nitido, pues una investigacion que no recurre a la revisién historiografica para lograr una mejor
comprension de los procesos esta destinada a una descontextualizacion mayor. Asimismo, el uso del Pensamiento Matematico es fundamental en la UAC, en especial,
si se plantea una investigacion donde el analisis y cuantificaciéon de datos es fundamental. Con relacién a Cultura Digital, es importante tener presente que, en los
tiempos actuales, las herramientas digitales y la informacion de esta naturaleza son imprescindibles para el desarrollo del conocimiento.

La respuesta a estas preguntas estd contenida en el programa de estudios de la UAC.

2. ¢Qué pueden aportar los otros Recursos, Areas de Conocimiento y recursos de la Formacién Socioemocional a (la nombre la UAC)?

En cuanto a su relacién con las Areas de Conocimiento, Laboratorio de Investigacion tiene gran parte de su fundamento en Ciencias Sociales; donde se plantea el
analisis y soluciones a las problematicas sociales, politicas, econdmicas, culturales, como inequidades, brechas sociales, exclusion, cuestionamiento y 11
replanteamiento de la organizacién econdmica, politica y social que posibilite el bienestar y la relacién hombre-naturaleza ¢ finita o infinita? en pro de un desarrollo
sostenible.

La respuesta a estas preguntas esta contenida en el programa de estudios de la UAC.
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Programacion semestral
PROGRESION DE APRENDIZAJE

1. Descubre el interés y la necesidad de generar una actitud reflexiva en la identificacion de las
problematicas propias de las Ciencias Sociales a través de los referentes conceptuales y las diferentes
formas de acercamiento y reconocimiento del entorno social, por medio de los elementos, caracteristicas y
tipos de conocimientos, haciendo uso de su experiencia para que se convierta en un sujeto de cambio social,
favoreciendo el desarrollo de un pensamiento critico y plural.

2. Conoce las caracteristicas y tipos de investigacion en Ciencias Sociales, ademas de los paradigmas de
la investigacion con los que pueden ser abordados; valorando la importancia de cada una de ellas, para que
reconozca las problematicas propias de su comunidad e identifique el enfoque que puede utilizar en la
investigacion.

3. Identifica como parte de la caja de herramientas a los métodos y enfoques tedricos-metodoldgicos que
permiten el estudio de la investigacion social mediante el conocimiento de los métodos (deductivo e
inductivo, analisis-sintesis, experimental y no experimental), asi como de los enfoques (cualitativo,
cuantitativo o mixto), lo que le permitira distinguir las caracteristicas particulares de cada uno de ellos, para
comprender la importancia de su aplicacién en el estudio de las problematicas de la comunidad y elegir las
herramientas pertinentes, segun su contexto social.

4. Distingue las diversas técnicas e instrumentos de investigacion utilizados en las Ciencias Sociales, como
elementos de la caja de herramientas, que le permitan al estudiantado identificar las caracteristicas,
similitudes y diferencias entre cada una de ellas, para reconocer la metodologia de la recoleccion,
concentracion, procesamiento y anélisis de datos de la informacién fidedigna, con la finalidad de comprender
cémo se abordan en las problematicas sociales.

5. Reconoce la importancia de utilizar los elementos metodolégicos de las normas APA como parte de los
contenidos de la caja de herramientas, asignando los créditos de las fuentes consultadas para la busqueda
de informacion, con el propdsito de dar sustento al desarrollo del producto de investigacion social y asi
favorecer el comportamiento ético y responsable en el manejo de la informacidn en su vida cotidiana.

6. Elabora un protocolo de investigacién donde observa, selecciona y delimita el tema de investigacion,
plantea una problematica social de la comunidad, conforma el estado del arte, realiza la formulacién del
problema (preguntas de investigacion, objetivos, justificacion e hipotesis o supuestos) y propone el

NO. DE SESIONES
Sesiones de 50 min.
3

77N

% 5
\ \-" /
PREPA 28

PERIODO

26 al 30-08-24

2al 6-09-24
9 al 13 -09-24
16 al 20 -09-24

23-27 -09-24

30al4-10-24
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cronograma de desarrollo de la investigacion, para cuente con una estructura de seguimiento del producto, |

fundamentado en una metodologia y se asuma como un agente investigador.

7. Fundamenta la problematica a atender en su investigacion, a través del marco tedrico (conceptual,
histdrico, referencial, etc.) analizando la literatura relacionada con la problematica social para ubicarla en el
contexto y en el momento histérico en el que se encuentra la realidad que pretende estudiar.

8. Construye el disefio metodolégico, seleccionando el conjunto de elementos que lo conforman (paradigma,
enfoque, método, sujetos de estudio, poblacién, muestra y objeto de investigacion) y los aplica en el
desarrollo del proceso investigativo mediante el uso de la caja de herramientas de investigacion, para que
las y los estudiantes fortalezcan su pensamiento reflexivo, critico y plural, favoreciendo a que se reconozcan
como agentes de transformacion social, politica, econdmica y cultural de su comunidad.

9. Disefia instrumento(s) de investigacion a partir del enfoque, método(s) y técnica(s) seleccionadas para la
recoleccién de datos que le permitan sistematizar la informacion e interpretar la realidad social, segun la
problematica de su comunidad.

10. Recolecta la informacién de la problematica social detectada en su comunidad, utilizando las técnicas e
instrumentos de investigacién para la obtencién de datos que servirdn como sustento de su investigacién
que empleara reflexivamente en la exploracion de su entorno local, regional y mundial.

12. Presenta una propuesta de solucién a la problematica detectada en su comunidad, a través de un
producto final de investigacion, que refleje el pensamiento reflexivo, analitico y autocritico del
estudiantado para contribuir a la mejora de su contexto y a la transformacién social.
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7 al 11 -10-24

14 al 18 -10-24

21 al 25-10-24

18 al 29 -11-24

02 al 06 —12-24
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Criterios de acreditacion de la UAC y ponderacion

CRITERIOS PONDERACION
Examen 30%
Actividades en clase y tareas 40%
Participacion y Asistencia 10%
Proyectos 20%

PROFRA. PRESIDENTE DE ACADEMIA SUBDIRECTOR

Elibeth Ariana Hernandez Salazar Adrian Andrade Almanza
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Planeacion 1er. Parcial

SERVICIO EDUCATIVO: SUBDIRECCION REGIONAL:
NOMBRE DEL PLANTEL: SEMESTRE:
Escuela Preparatoria Oficial Num. 28 Primero
NOMBRE DE LA DOCENTE: FECHA DE ELABORACION:
Elibeth Ariana Hernandez Salazar 26-08-2024
UNIDAD DE APRENDIZAJE CURRICULAR: PERIODO DE REGISTRO DE CALIFICACIONES
Laboratorio de Investigacion 26 de Sep. Al 02 de octubre
LA UAC PERTENECE A:

Area del Conocimiento

HORAS DE MEDIACION DOCENTE NUMERO DE SESIONES DEL SEMESTRE
18 HRS. 6 SESIONES DE 50 MIN. c/U
FECHA DE APLICACION: PORCENTAJE DE REPROBACION DE LA ASIGNATURA:
19 de Agosto al 02 de Octubre 5%
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Momento 1. Identificar la progresion.
PLAN CLASE POR PROGRESION

Reconoce la importancia de la investigacion social en la Descubre el interés y la necesidad de generar una actitud
identificacion de problematicas sociales de su comunidad, para  reflexiva en la identificacién de las problematicas propias de las
fomentar el pensamiento critico y plural entre sus integrantes. Ciencias Sociales a traves de los referentes conceptuales y las
diferentes formas de indagacién y reconocimiento del entorno
social por medio de los elementos, caracteristicas y tipos de
conocimientos, haciendo uso de su experiencia para que se
convierta en un sujeto de cambio social, favoreciendo el
desarrollo de un pensamiento critico y plural.
METAS
M2 Identifica los elementos, caracteristicas y tipos de conocimiento para acercarse al estudio de las problematicas de su realidad
social

CATEGORIAS* SUBCATEGORIAS*
C1 La necesidad de conocer la realidad social Referentes conceptuales
Indagacion y reconocimiento del entorno social
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Momento 2. Disefar una actividad.

ACTIVIDADES DE APERTURA

Que el alumno conozca la forma de trabajo del docente, conozca de manera general a sus compafieros, despertar el interés de lo que
aprendera en la materia y darle la confianza para externar dudas y opiniones.

CONTENIDOS INFERIDOS DE LA PROCESO DE ENSENANZA PROCESO DE APRENDIZAIJE RECURSOS
PROGRESION. (ACTIVIDAD DOCENTE) (ACTIVIDAD ESTUDIANTE) DIDACTICOS

Descubre el interés y la necesidad de saber Por medio de la actividad el Responder con tus palabras Pintarron
la importancia de los referentes alumno: éQué es el conocimiento?
conceptuales y las diferentes formas de ¢Como obtienes el Libreta de
indagacion y reconocimiento del entorno Comprenderd el concepto de conocimiento? apuntes
social por medio de los elementos, conocimiento, parasaber la éQuiénes crees que son los
caracteristicas y tipos de conocimientos, importancia de aplicarlo en su agentes involucrados para
haciendo uso de su experiencia para que se trayectoria académica. generar conocimiento?
convierta en un sujeto de cambio social, ¢Cudl crees que es la diferencia
favoreciendo el desarrollo de un Identificara los elementos y  entre conocimiento,
pensamiento critico y plural. tipos de conocimiento, para pensamiento y razonamiento?

emplearlos en su vida.
Investigar conceptos de los

TEMAS QUE ABORDARA temas que se abordaran
1. Conocimiento Respetara la aportacién de cada Copia
1.1 Concepto uno de sus compaferos.
1.2 Elementos
1.3 Tipos
1.3.1 C. cientifico
1.3.2 C. Intuitivo Como producto final elaborara
1.3.3 C. Empirico un mapa mental sobre los “Tipos

de conocimiento”, justificando el
porqué de tus recortes.
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ACTIVIDADES DE DESARROLLO

El alumno identificara los elementos del conocimiento, tipos de conocimiento.

CONTENIDO DE LA
PROGRESION.

Descubre el interés y la
necesidad de saber Ia
importancia de los
referentes conceptuales y
las diferentes formas de
indagacion y
reconocimiento del entorno
social por medio de los
elementos, caracteristicas y
tipos de conocimientos,
haciendo uso de su
experiencia para que se
convierta en un sujeto de
cambio social, favoreciendo
el desarrollo de un
pensamiento critico y plural.

TEMAS QUE ABORDARA
1. Conocimiento
1.1 Concepto
1.2 Elementos
1.3 Tipos
1.3.1 C. cientifico
1.3.2 C. Intuitivo
1.3.3 C. Empirico

PROCESO DE ENSENANZA
(ACTIVIDAD DOCENTE)

1. Pregunta detonadora: ¢ Diferencias
entre los conceptos: conocimiento,
pensamiento y razonamiento?

- Debatir ¢Cual aplicamos primero?

- Andlisis de los mismos

2. A través de unas copias se daran
los elementos del conocimiento, se
ira explicando y dar ejemplos
aplicados en la vida diaria

3. Explicar en qué consiste cada uno
de los tipos de conocimiento y
ejemplificar

El docente en todo momento estara
incentivando a los alumnos y
pidiendo que expongan sus dudas y
dando retroalimentacién en el
momento de estar realizando la
actividad.

PROCESO DE APRENDIZAJE
(ACTIVIDAD ESTUDIANTE)

Atendera las instrucciones que el
docente de y participard
activamente durante la clase.

Elaborard en su cuaderno un mapa
conceptual sobre concepto de
conocimiento y sus elementos

Expresara ejemplos de cada uno
de los conceptos expuestos que
vea en su comunidad, casa o
escuela

Expresara las dudas que tenga y
con ayuda del docente y sus
companieros se dara respuesta.

RECURSOS

DIDACTICOS

Pintarron

Libreta de apuntes

Presentacién Power Point

Copias
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uuuuuuuuu

MEXICO

ESTADO DE

iEl poder de servir!

=0
MEXICO «

EDUCACION

4 X
¢ v

¥
\~\-:’

PREPA 28

O

"2024. Ao del Bﬁcw DA BESC’)DEI EIERRfe v Soberano de México”’

El alumno asocia los conocimientos adquiridos y lo asociara con su vida diaria

CONTENIDO DE LA
PROGRESION.

Descubre el interés y la
necesidad de saber Ia
importancia de los
referentes conceptuales y
las diferentes formas de
indagacion y
reconocimiento del entorno
social por medio de los
elementos, caracteristicas y
tipos de conocimientos,
haciendo wuso de su
experiencia para que se
convierta en un sujeto de
cambio social, favoreciendo
el desarrollo de un

pensamiento  critico vy
plural.
TEMAS QUE ABORDARA

1. Conocimiento
1.1 Concepto
1.2 Elementos
1.3 Tipos
1.3.1 C. cientifico
1.3.2 C. Intuitivo
1.3.3 C. Empirico

PROCESO DE ENSENANZA
(ACTIVIDAD DOCENTE)
Solicitar a los alumnos que de manera
ordenada levantando la mano expongan los
elementos del conocimiento.

Para los tipos de conocimiento se les pedira
a los alumnos su participacion en funcién a su
mapa conceptual, anotando en el pizarréon
palabras clave de cada tipo de conocimiento.

El docente interviene en cada participacion
para complementar o reforzar ideas
creativas.

PROCESO DE APRENDIZAJE
(ACTIVIDAD ESTUDIANTE)
Participara de manera activa,
respetara las aportaciones de

sus compaferos.

Da respuesta al
cuestionamiento que le
plantee el profesor.

Ira complementado apunte de
su mapa conceptual.

RECURSOS DIDACTICOS
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Momento 3. Evaluacion formativa

(Como Enfoque de evaluacion):

EVALUACION DIAGNOSTICA RESPECTO A LA PROGRESION

Evaluacién Resultados a través de 0%-- Lista de cotejo para la Diagnostica
diagnostica lluvia de ideas participacion

* Esta planeacion
esta en proceso de
revision, se sigue
mejorando cada uno
de los aspectos
solicitados.
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EVALUACION FORMATIVA

Expresar opiniones y juicios fundados sobre el proceso de Al inicio, desarrollo y cierre en cada uno de los temas.
aprendizaje, incluyendo los aciertos y errores, fortalezas y

debilidades de los estudiantes y este de clase con clase.

* Esta planeacion esta en proceso de revision, se sigue
mejorando cada uno de los aspectos solicitados.
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EVALUACION SUMATIVA
EVALUACION DE LAS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE DE LA PROGRESION PARA LA ACREDITACION DE

LA UAC
Libreta de apuntes Claridad y precision en las
Mapa conceptual respuestas (20%)
Participacion - Uso adecuado del lenguaje
académico (10%)

- Coherencia y cohesion en el
desarrollo de ideas (15%)

* Esta planeacion esta en
proceso de revisidn, se sigue
mejorando cada uno de los
aspectos solicitados.
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